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ŌĒતાવના  
          માનવ ʽવનના ďયવહાȫરક ȦેŇને ચાર િવભાગમાɉ વહɠચી શકાય છɂ. (૧) માનવ જગત(૨) Ōાણી જગત(૩) વનĒપિત જગત 
અન(ે૪) ભૌિતક જગત તરીકɁ રાખી શકાય છɂ. આ તમામ Ōકારના ȦેŇો Ōāયે માણસે જે રીતે વતɇવુɉ ˆઈએ તે ખૂબ જ Ōાચીન સમયથી 
લગભગ તમામ સɉĒકȵિતઓમાɉ શીખવવામાɉ આďયુɉ છɂ. ભારતમાɉ આ Ōકારનુɉ િશȦણ ખૂબ Ōાચીન સમયથી આપવામાɉ આવ ેછɂ. ભારતીય 
સɉĒકȵિતમાɉ ઘણા Ōાણીઓ અને ʴȦોને દવે તરીકɁ પજૂવામાɉ આવ ેછɂ. અને ʭĂવીને માŇ માતાનો દરùˆ આપવામાɉ આďયો છɂ. તમામ 
ȦેŇો માટɂ માણસ નૈિતક  વતɇન કરી શકɁ છɂ. ઉદાહરણ તરીકɁ આપણે ˆ ‘અિહȾસા પરમો ધમɇ:’ની નીિત લઈ શકીએ છીએ. અને  આ 
નીિતને માŇ માનવીય ȦેŇ માટɂ સાચી ગણી શકતા નથી. આ Ōાણી જગત અને વનĒપિત જગત માટɂ અને ભૌિતક જગત માટɂ પણ 
સાચુɉ છɂ.  ઘણા ખરા પરંપરાગત નૈિતક  બદલાતા વાતાવરણ સાથ ેસસુɉગત ન રહી શકɁ. અથવા પȫરȬĒથિતની િવિશđટતાન ેકારણે તેઓ 
ઉપયોગી સાિબત ન થઈ શકɁ.  ઉદાહરણ તરીકɁ. કčપના કરો કɁ કોઈ ďયȬòત અસાĄય રોગ સામ ેલડી રǡો છɂ. તે અકčપનીય પીડામાɉ છɂ. 
ડૉòટરોએ જવાબ આĆયો છɂ. પીȫડતા મોતને ઘાટ ઉતારવાની રાહ ˆઈ રહી છɂ. તેમનો પȫરવાર પણ તેમનુɉ ʰāય ુજčદી શòય બન ેતે 
માટɂ આતુર છɂ. પણ ‘અિહȾસા પરમો ધમɇ:’ની નીિત આડɂ આવી રહી છɂ. તેથી આ  નીિત માનવીના માગɇમાɉ આવી રહી છɂ. નૈિતક 
મૂčયની ŉȬđટએ માણસ સૌથી મૂčયવાન છɂ. અહીં  ŌǓ એ ઊભો થાય છɂ કɁ ઉપરોòત પીȫડતની સારવાર શુɉ હોવી ˆઈએ, જ ેઅનુકĊપા 
ʰāયુ માટɂ Ōાથɇના કરી રǡો છɂ? શુɉ તનેે મારી નાખવો ˆઈએ અથવા તનેે મરી જવુɉ ˆઈએ? શુɉ કરવુɉ કɁ ન કરવુɉ કɁ િહȾસા કરવી? આ 
અનુકĊપા ʰāયુનો જવાબ આપણે સરળતાથી આપી શકતા નથી. આ માટɂ ગɉભીર િવચારણા જȠરી છɂ. આવા ઘણા વધુ નૈિતક ŌǓો છɂ. 
અને આવા ગɉભીર નૈિતક ŌǓો માનવ ȦેŇ િસવાય Ōાણી ȦેŇ, વનĒપિત ȦેŇ અને ભૌિતક ȦેŇમાɉ ઊભા થવા લાôયા છɂ. માનવ 
સɉĒકȵિતના િવકાસને કારણે, આ ŌǓો વધુને વધુ ગɉભીર બની રǡા છɂ માનવ ʽવનના ďયહાȫરક ȦેŇમાɉ  નૈિતક સમĒયાઓ ઊભી થઈ 
રહી છɂ ત ેવતɇમાન પȫરȬĒથિતમાɉ ઉકɁલ મળેવવો ખુબજ ઉપયોગી બની રǡો છɂ. 
 શુɉ માનવ ʽવન નૈિતક મુčય સોપાનના ટોચ પર છɂ? 

આ ŌǓનો જવાબ Ōાચીન કાળથી ઉપલĈધ છɂ. િĹĒતી ધમɇ અનસુાર ઇǖરે માણસને તેના Ēવભાવ Ōમાણે બનાďયો છɂ. 
તેથી ઘણા દેવી ગુણોને મૂળભૂત ĒવȠપે માણસમાɉ આāમસાત કરવામાɉ આďયા છɂ. િહȾદુ ધમɇની મનĒુʰિત અનસુાર સજɇક Ŏǟાએ પોતાના 
શરીરના એક ભાગમાɉથી પુરષુ અન ે બીʾ ભાગમાɉથી ĒŇી બનાવી છɂ. વદેના પુરુષસòૂત મુજબ િવિવધ વણɇના લોકો મૂળ તરીકɁ 
ઓળખાતા િવિવધ તāવોમાɉથી ઉǎďયા છɂ જેને પુરુષ કહɂવામાɉ આવે છɂ. પરંત ુ આ પૌરાિણક િવચારોને મહāવ આપીન ે અમે ફòત 
ઐિતહાિસક Ōકારના િવચારોન ે જ મહāવ આપવા માગીએ છીએ. આપણ ે માણસને તેની લાȦિણકતાઓના આધારે જ બધી 
વĒતઓુમાɉથી સૌથી મૂčયવાન માનવા માɉગીએ છીએ. તે હકીકત છɂ કɁ માણસ ʽવɉત છɂ, સભાન છɂ, િવચારવા માટɂ સȦમ છɂ. અન ેત ે
પોતાની ʾતને શòય તટેલી િનયɉિŇત કરી શકɁ છɂ. આ લȦણો ધરાવતા હોવાથી તે ďયȬòતનુɉ Ƞપ ધારણ કર ેછɂ. ďયȬòત હોવાથી ત ેનૈિતક 
કતાɇ પણ બની શકɁ છɂ. આ લાȦિણકતાઓ અąય સʽવોમાɉ ˆવા મળતી નથી. તથેી નૈિતકતાની ŉȬđટએ માણસ સૌથી મૂčયવાન છɂ. 
અહીં બે વાɉધા રજૂ કરી શકાય છɂ. એક તો એ કɁ માણસને ભગવાન કરતાɉ વધ ુમૂčયવાન ગણી શકાય નહીં અને બીજુ મનđુયને કયા 
આધાર ે િવચારશીલ ʽવો ગણવામાɉ આવે છɂ. એટલ ેકɁ બૌિǌક Ȧમતા ધરાવનાર. Ōથમ વાɉધાના જવાબમાɉ હȲɉ માŇ એટલુɉ જ કહɂવા 
માɉગીશ   કɁ ભગવાનનુɉ અȬĒતāવ આજ સધુી િવવાદાĒપદ રǡુɉ છɂ અન ેબીʾ વાɉધાના જવાબમાɉ હȲɉ  વાɉધાદારન ેમાŇ એટલુɉ જ પછૂવા 

માનવ ʽવનના ďયહાȫરક ȦેŇમાɉ  નૈિતક સમĒયાઓ 

ડૉ. રાજેǖરી એમ. પટɂલ 
& 

ફહમીદા એફ. શેખ 
ગુજરાત આüસɇ ɋડ સાયąસ કોલેજ, અમદાવાદ 
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માɉગીશ  કɁ શુɉ તેનો વાɉધો તેની પોતાની િવચારવાની Ȧમતા પર આધાȫરત છɂ. બૌિǌક Ȧમતા છɂ કɁ નહીં. હકીકતમાɉ તમામ બૌિǌક 
િવરોધી વાɉધા આāમઘાતી છɂ. તેમાɉજ તેમના જવાબો સમાવ ે ˆ માનવ ʾિતના ʽવો ઉપરોòત કારણોસર ખૂબ મčૂયવાન છɂ. તો અąય 
Ōʾિતના ʽવોને અમુક રીતે અથવા બીʽ રીતે મૂčયવાન ગણી શકાય કɁ નહી.ં અને ˆ મૂčયવાન ગણી શકાય તો શુɉ બધા સમાન 
મૂčયવાન છɂ? ʾિતઓની આ માટɂ ɋĺેʽમાɉ શĈદ ‘Ēપીસીજ’ છɂ જનેો ઉપયોગ ચાčસɇ ડાિવɇને પણ પોતાનામાɉ કયɿ હતો. Ōóયાત 
યુગિનમાɇણ પĒુતક ‘ઓȫરિજન ઓફ Ēપીસીઝ’માɉ િવિવધ ʾતો અિભŌાયના તફાવતને ‘ŌŌʾિતવાદ’ અન ે ɋĺેʽમાɉ તેન ે
‘Ēપીસીિસજમ’ કહɂવામાɉ આવે છɂ. કારણ કɁ આપણે માનીએ છીએ કɁ માણસ બધી વĒતઓુમાɉથી સૌથી મૂčયવાન છɂ. તેથી કદાચ આપણા 
પર આરોપ લાગી શકɁ કɁ આપણ ે‘Ōʾિતવાદ’ના દોષથી પીડાઈ રǡા છીએ. આ રીત ેઆપણે ˆઈએ છીએ કɁ આપણે ‘Ōʾિતવાદ’ 
તરીકɁ ઓળખાતા ‘કોટીપરક દોષ’ થી પીડાઈએ છીએ. પણ પછી ŌǓ ઉભો થાય છɂ કɁ શુɉ મનđુયને ગણવામાɉ આવે છɂ સૌથી મૂčયવાન 
માનવુɉ ખરેખર ખોટȲɉ છɂ. અહીં ઉčલખેનીય છɂ કɁ પીટર ગાયક પણ માનવ ʾિતને સૌથી મૂčયવાન માને છɂ અન ે તે આ િવચારન ે
Ōʾિતવાદ માને છɂ. જેમ કɁ, પોતાને દોષોથી દૂિષત ન સમજશો. અને તેઓ તમામ ʽવોના મૂčયમાɉ તફાવત પણ Ēવીકારે છɂ. અને 
આમ તેઓ પણ મૂčયની સીડીનુɉ પાલન કરવા માɉગે છɂ. આ Ēતર óયાલ મજુબ િવǖની તમામ Ōʾિતઓ સમાન મૂčયવાન નથી અન ે
તેમના મčૂયોની માŇ એક જ સાɉકળ છɂ.  પીટર િસɉગર કહɂ છɂ–“િવિવધ સʽવોના મૂčયો વɉશવાદ જવેી ખામીથી પીડાય તે માટɂ 
ચોƬસપણ ેસોપાન ĸમમાɉ ગોઠવવુɉ āયાɉ નિહ.” તે આ સɉદભɇમાɉ દલીલ કર ેછɂ: “ˆ તે સાચુɉ છɂ કɁ ˀદરના અȬĒતāવ અને માણસના 
અȬĒતāવ વƸે પસɉદગી કરવી અથɇપણૂɇ છɂ, તો-ગમે ત ેપસɉદગી હોય-આપણે િવચાર કરી શકીએ કɁ એક Ōકારનુɉ સʽવ અથɇપણૂɇ છɂ. 
ʽવન એક અąય ʽવɉત ʽવના ʽવન કરતાɉ વધુ મૂčયવાન છɂ. અને ˆ એમ હોય તો તમામ ʽવો સમાન મૂčયવાન છɂ તેવી માąયતા 
ખૂબ જ નબળા આધાર પર ટકી રહɂ છɂ.  

આ અિભŌાય મુજબ માનવ ʾિતને સૌથી મૂčયવાન માનવી, Ōાણીઓની ʾતો, છોડની Ōʾિતઓ અને િનʽɓવ વĒતુઓન ે
ĸમશ ઓછા મૂčયની ગણી શકાય. અન ેઆમ આ મૂčય સાɉકળમાɉ સૌથી નીચો મૂčય િનʽɓવ પદાથɇન ેઆભારી હોઈ શકɁ છɂ. પરતંુ મૂčય 
સાɉકળના તિળય ેિનʽɓવ પદાથɇ મૂકવાનો અથɇ એ નથી કɁ તનેી કોઈ ȫકȽમત નથી. નાના માટીના ગǁાનુɉ પણ મૂčય છɂ. પરંત ુùયાર ેપણ બે 
અલગ અલગ ĺેડના માલસામાન વƸે સાપેȦ મૂčયનો ŌǓ ઊભો થાય અથવા ˆ બ ેવƸે પસɉદગીયુòત આચરણની જȠȫરયાત હોય, 
તો તેમાɉથી એકને Ōાધાąય આપવાની અને સોપાનનો સહારો આ મૂčય સોપાનનો òયારયે અથɇ એ નથી કɁ Ōમાણમાɉ ઓછી મૂčયની વĒત ુ
Ōāય ેનૈિતક બનવાની જȠર નથી. તમામ Ōકારના પદાથɿ માટɂ નૈિતકતાનુɉ પાલન કરવાની જȠȫરયાત છɂ. અન ેજેમ માનવ ȦેŇમાɉ નૈિતક 
િસǌાɉતોના ઉપયોગને લગતી સમĒયાઓ ઊભી થાય છɂ. તેવી જ રીતે અąય ȦેŇોમાɉ પણ નિૈતક િસǌાɉતોના ઉપયોગને લગતી સમĒયાઓ 
ઊભી થાય છɂ. મનđુયને ખોરાક પૂરો પાડવા માટɂ Ōાણીઓની કતલ કરવી ˆઈએ? ઉપભોòતા વĒતઓુના ઉāપાદન માટɂ ʴȦો તોડવા 
ˆઈએ? ફɁòટરીઓમાɉથી બહાર આવતા અનેક રાસાયિણક તāવોથી વાતાવરણને Ōદૂિષત થવા દેવુɉ ˆઈએ? આવી ઘણી Ōાયોિગક 
સમĒયાઓ છɂ. તેમના માટɂ નૈિતક ઉકɁલ હોવો ખૂબ જ જȠરી છɂ. Ōાયોિગક નીિતશાĒŇની મóુય થીમ આવી સમĒયાઓનુɉ સમાધાન છɂ. 
આગામી Ōકરણોમાɉ આને Ąયાનમાɉ રાખીને, અમે િવĒતાર મુજબ કɁટલીક મહāવપૂણɇ નૈિતક સમĒયાઓની ચચાɇ કરીશુɉ. આ Ōકરણમાɉ 
હવે આપણ ેમાનવ ȦેŇની કɁટલીક મહāવપૂણɇ સમĒયાઓ પર િવચાર કરીશુɉ. 
૧. અનકુĊપા ʰāય ુ

અનુકĊપા ʰāય ુનૈિતકતામાɉ અāયɉત ગɉભીર સમĒયાનુɉ ĒવȠપ લે છɂ.  ‘અિહȾસા પરમો ધમɇ’નો આશરો લઈન ેઆપણે તેને 
નગĀય માની શકતા નથી. તનેા બદલ ેઆજે તેના િવશે ખૂબ જ ગɉભીર િવચારો લવેામાɉ આવી રǡા છɂ. પીટર િસɉગરે તેના પĒુતક 
ŌેȬòટકલ એિથòસમાɉ આનો ˁડો િવચાર કયɿ છɂ. તેણે તેના Ňણ Ōકારોનો િવચાર કયɿ છɂ. મɞ તેમને આ નામ િહąદીમાɉ આĆયા છɂ-

इÍछा, अǓनÍछा અને इÍछा -अǓनÍछा પરંત ુइÍछनीय. ઇȬ÷છત અનુકĊપા-ʰāય ુએ છɂ જેમાɉ ʰāયુની માɉગ કરનાર ďયȬòત 
Ēપđટપણે તેની હāયા કરવાની માɉગ કરે છɂ. આ માɉગને આāમહāયાના Ōયાસ તરીકɁ ન ˆઈ શકાય. ùયાɉ આāમહāયા સɉપણૂɇપણે અનૈિતક 
છɂ, કરણુા-ʰāય ુનૈિતક હોઈ શકɁ છɂ. પરતંુ ˆ ત ેઘણી શરતોની પȫરપણૂɇતા પર આધાȫરત હોય તો જ તનેે નૈિતક ગણી શકાય.   

 અહી ં માŇ એ જ િનદɨશ કરવા માગીએ છીએ કɁ ˆ અનકુĊપા ʰāયુ માટɂ અરજદાર અસાĄય રોગથી પીડાતો નથી, તો ત ે
નૈિતક રીતે આ ʰāયનુી શોધ કરી શકતો નથી. અને આવી ȬĒથિતમાɉ ˆ કોઈ અરજદારને ʰāયદુɉડ આપે તો ʰતક અન ેʰāયુને નૈિતક 
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અને કાયદાકીય રીતે સʾ થઈ શકɁ છɂ. અʾણતા પરંતુ ઇ÷છનીય અનુકĊપા ʰāય ુએ છɂ જે લાભાથીɑની કબૂલાતની ગેરહાજરીમાɉ પણ તેન ે
અસાĄય રોગની અસǡ પીડાથી બચાવવા માટɂ કરવામાɉ આવે છɂ. આવા ʰāયુના સɉદભɇમાɉ કȱશળ તબીબો દદીɑના અિભŌાયને મહāવ 
આપતા નથી. અિભŌાયન ેમહāવ આપવામાɉ આવે છɂ. અહી ંડોકટરોની નિૈતકતા સɉબɉિધત છɂ. ˆ કોઈ ďયȬòત અસાĄય રોગથી પીડાય 
છɂ અને તેની ઇ÷છા અથવા અિન÷છા ďયòત કરવા માટɂ કોઈ કારણસર સȦમ નથી, પરતં ુતનેા સɉબɉધમાɉ અનુકĊપા ʰāયુની અąય તમામ 
શરતો પૂરી થઈ રહી છɂ, તો આવી ďયȬòતની અનુકĊપા ʰāયુ ‘અિન÷છા િવના ઇ÷છા’ છɂ. પરતંુ ‘ઇ÷છનીય’ કɁટɂગરીમાɉ આવે છɂ. 

 અનુકĊપા ʰāયુનો િવરોધ શુɉ છɂ? લોકો આન ેખૂબ જ ગɉભીરતાથી કɁમ લે છɂ?  તનેા બ ેમુóય કારણો છɂ- ૧.  સામાąય રીત ે
Ēવીકȵત નીિતશાĒŇ ‘અિહȾસા પરમો ધમɇ’ છɂ. અનકુĊપા ʰāય ુઆ નીિત સાથે મેળ ખાતુɉ નથી. અને ૨. નૈિતક ŉȬđટકોણથી માણસ સૌથી 
મૂčયવાન Ōાણી છɂ. તથેી તેન ેʰāયદુɉડ આપવો એ એક ગɉભીર પાપ છɂ. અને પછી કાયદાની નજરમાɉ સામાąય રીત ેďયȬòતન ેકોઈ પણ 
ďયȬòતને મારવાનો અિધકાર નથી. જે પણ આવુɉ કરે છɂ તેન ે સામાąય રીતે ʰāયુની સʾ આપવામાɉ આવે છɂ. તેથી દશેો ઘણીવાર 
અનુકĊપા ʰāયુની કામગીરીન ેઓળખતા નથી. અહીં તાજેતરમાɉ નધેરલąેડ: તેને કાયદાકીય માąયતા મળી છɂ  પરતંુ આ માટɂ નીચેની 
શરતોની પȫરપૂણɇતા ફરિજયાત કરવામાɉ આવી છɂ 
(અ) કȱશળ અને સશòત ડોકટરો Ǒારા અસાĄય હોવાનુɉ ʰતકનુɉ ʰāયુ Ōમાિણત કરવુɉ. 
(બ) શòય હોય āયાɉ સુધી વૈȧાિનક આધાર પર રોગના દુખાવાની અસિહđʸતાને સુિનિǕત કરવા. 
કરી રǡા છɂ.  
(ક) અરજદાર Ǒારા તેની પોતાની મરʽથી તેના પોતાના ʰāય ુમાટɂ. 
(ડ) કȱશળ ડૉòટર Ǒારા ʰāયનુી સʾ. 

પીટર િસɉગરના જણાďયા મજુબ નેધરલેąડમાɉ રોયલ ડચ મેȫડકલ એસોિસએશન ઉપરોòત શરતો સɉતોષે તો જ અનકુĊપા 
ʰāયુની ફાɉસીની મɉજૂરી આપે છɂ. āયાɉની સામાąય જનતા પણ આવા ʰāયુન ે āયારે જ ટɂકો આપ ેછɂ ùયાર ેતે થાય. શુɉ આ અનુકĊપા 
ʰāયુન ેનૈિતક રીતે પણ માąય ગણી શકાય? ˆ  કાનૂની માąયતા નૈિતક માąયતાનો આધાર બનાવી શકતી નથી. પરતં ુˆ કોઈ પણ 
સɉˆગોમાɉ ઉપર જણાવેલ શરતો સુિનિǕત કરવામાɉ આવે તો દદીɑને અસǡ પીડા સહન કરવા માટɂ છોડી દેવુɉ તાȫકɒક લાગતુɉ નથી અન ે
જેમ આપણ ેવારંવાર કǡુɉ છɂ. તેમ કોઈ પણ વતɇનની નિૈતકતા આખરે સામેલ પȫરȬĒથિતની Ɍતȫરક તકɒસɉગતતા પર આધાȫરત છɂ. તેથી 
ઉપરોòત શરતોની પȫરપણૂɇતાના આધારે આપણે ફòત અનુકĊપા ʰāયુના અમલને નૈિતક ગણી શકીએ છીએ. શòય છɂ કɁ òયારેક 
અસાĄય રોગથી પીȫડત ďયȬòત પોતાની ઈ÷છા કɁ અિન÷છા ďયòત ન કરી શકɁ અથવા તે મરવાની ઇ÷છા ન પણ રાખી શકɁ. આવી 
ȬĒથિતમાɉ િનđણાત ડોકટરોની સલાહ પર સશòત લોકોએ અનુકĊપા ʰāયુની તરફɁણમાɉ અથવા િવરǌુ િનણɇય લેવો ˆઈએ. પȫરȬĒથિતમાɉ 
અિહȾસાનુɉ ઉčલɉઘન એકદમ ધમɇિનરપેȦ છɂ એમ માનવુɉ એ સાચા સદાચાર અથવા નૈિતકતાની સમજણનો અભાવ છɂ. 
૨. ગભɇપાત 

 આપણે ʾણીએ છીએ કɁ કસવુાવડ, òયારેક કȱદરતી કારણોસર થાય છɂ. આવા ગભɇપાતના સɉબɉધમાɉ કોઈ નૈિતક ŌǓ ઊભો 
થઈ શકતો નથી. પરંતુ ˆ ગભɇપાતના સɉબɉધમાɉ માણસની કોઈ Ōકારની બદેરકારી હોય તો નૈિતક ŌǓ ઊભો થાય છɂ. ગભɇપાત એટલ ે
ભાિવ માનવીય ďયȬòતāવનો િવનાશ અને આપણે પહɂલથેી જ ˆયુɉ છɂ કɁ માનવીનુɉ મૂčય ઘʸં ˁચુ છɂ. તથેી ˆ કોઈ માણસ મનđુયના 
કોઈ પણ Ōકારના િવનાશ માટɂ જવાબદાર છɂ. તો આવા માણસને નૈિતક િનɉદા અને સʾ માટɂ જવાબદાર હોવા ˆઈએ. જ ેĒŇી પોતાની 
ʾતન ેગભɇ ધારણ કર ેછɂ તેન ેગભɇપાત માટɂ પણ જવાબદાર ઠɂરવી શકાય છɂ. ત ેદોિષત સાિબત થઈ શકɁ છɂ અન ેતેન ેસʾ થઈ શકɁ છɂ. 
કહɂવાનો અથɇ એ છɂ કɁ સગભાɇવĒથાનુɉ યોôય રȦણ એ નૈિતક જવાબદારી છɂ અને આ નિૈતક જવાબદારી માŇ ગભɇવતી ĒŇી Ǒારા જ 
નહીં, પણ ત ેĒŇી સાથ ેઆ રીત ેસɉકળાયલેા તમામ લોકો Ǒારા પણ છોડવી પડશે. પરંત ુપછી અહી ંએ બાબત ઉčલખેનીય છɂ કɁ ‘અિહȾસા 
પરમો ધમɇ’ ગભɇપાતના સɉબɉધમાɉ પણ એકદમ અŉĐય ન હોઈ શકɁ.  કɁટલીકવાર પȫરȬĒથિત એવી બની શકɁ છɂ કɁ ગભɇપાત માŇ નૈિતક 
રીતે કાનનૂી ગણી શકાય. કɁટલાક કારણોસર સગભાɇ ĒŇીની તિબયત એટલી બગડી શકɁ છɂ કɁ ગભɇપાત વગર તને ેʽવતી રાખી શકાતી 
નથી. આવી ȬĒથિતમાɉ નૈિતકતાની માɉગ છɂ કɁ લોકોએ ĒŇીની ગભાɇવĒથાને ગભɇપાત કરવી ˆઈએ.  જમે અનકુĊપા ʰāય ુòયારેક નૈિતક 
હોય છɂ, તવેી જ રીતે òયારકે ગભɇપાત પણ નૈિતક હોય છɂ.  
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પરંતુ ગભɇપાત ɋગે બે િવરોધાભાસી મɉતďયો Ōવતɨ છɂ. આપણે એકન ે‘Ƞઢીવાદી’ અને બીʾન ે‘Ōગિતશીલ’ કહી શકીએ. 
પહɂલો મત ગભɇપાતનો સɉપૂણɇ િવરોધ કરે છɂ. પરતંુ બીˆ મત ખાસ સɉˆગોમાɉ ગભɇપાતન ેટɂકો આપ ેછɂ. જઓે આĄયાȬāમક ધમɇ કɁ 
ધમɇમાɉ માને છɂ. તઓે ગભɇને ભગવાનનુɉ બાળક અથવા તેનો ɋશ માને છɂ. તેથી તેમના મતે ગભɇપાત એ ભગવાનનો િતરĒકાર કરવાનુɉ 
કȵāય છɂ. પરંત ુઆ ȠઢીચĒુત િસǌાɉતની તાȫકɒક નબળાઈ āયારે Ōગટ થાય છɂ. ùયારે સગભાɇ ĒŇી જે પોતે ભગવાનનુɉ બાળક છɂ અથવા 
તેનો ભાગ છɂ તેનુɉ ʽવન ગભાɇવĒથાન ેકારણ ેદાવ પર છɂ. અન ેપછી જેમ આપણે ʾણીએ છીએ. ઘણા દેશોમાɉ વĒતી િવĒફોટ એટલી 
હદે વધી રǡો છɂ કɁ મોટા પાય ેલોકો કાɉ તો છɂ. અહી ંએવી દલીલ કરવામાɉ આવ ેછɂ કɁ ˆ આ ન કરવામાɉ આવ ેતો લોકોની સɉóયા એટલી 
વધી જશે કɁ સમĺ િવǖમાɉ ઉપલĈધ સામĺી સાથે તમામ લોકો યોôય રીતે ʽવી શકɁ છɂ. તે અશòય હશે.  તેથી નૈિતકતાની માɉગ એવી 
હોઈ શકɁ છɂ કɁ કȽઈક કરવુɉ ˆઈએ જેથી વતɇમાનમાɉ રહɂતા તમામ લોકો યોôય રીતે ʽવી શકɁ.  અને આ શòય બનાવવા માટɂ તે જȠરી 
બને છɂ કɁ વĒતીમાɉ વધુ વધારો અટકાવવો ˆઈએ. ગભɇપાત Ǒારા આવી ʴિǌ અટકાવી શકાય છɂ. તેથી ગભɇપાતની જȠȫરયાત અન ે
ઉપયોિગતાનો સરળતાથી ɋદાજ લગાવી શકાય છɂ. અલબƫ આ વĒતી ʴિǌન ેરોકવાનો એક રĒતો એ છɂ કɁ પુરુષો અન ેĒŇીઓ બɉનેએ 
Ŏǟચયɇનુɉ ŕત લવેુɉ ˆઈએ અને ગભાɇવĒથાને િબલકȱલ મɉજૂરી આપવી ˆઈએ નહીં. આ ȬĒથિતમાɉ ગભɇપાતની જȠર રહɂશે નહીં. પરતંુ 
સામાąય રીતે Ŏǟચયɇનુɉ ŕત નૈિતક ન હોઈ શકɁ. આપણ ે પહɂલથેી જ Ŏǟચયɇની નીિતની ચચાɇ કરીએ છીએ  છɂ. કહɂવાય છɂકɁ Ŏǟચયɇનુɉ 
ŕત લવેુɉ એ Ōકȵિતની આવĐયકતાનો ɋત છɂ જે નિૈતક રીતે માąય નથી. 

  ˆ ĒŇી અને પુરુષની ʾિતને નૈિતકતાના આધારે માąયતા આપવામાɉ આવે તો ગભાɇવĒથા Ēવાભાિવક છɂ. અને ˆ 
સગભાɇવĒથા ચાલુ રાખવી ďયાજબી મયાɇદા કરતાɉ વધી ʾય તો ગભɇપાત કરાવીન ેજ વĒતી ʴિǌ અટકાવી શકાય છɂ. પરતં ુઅહીં ફરીથી 
નૈિતક કારણોસર ઘણા મહāવપણૂɇ ŌǓો ઉભા થાય છɂ. આપણે ˆયુɉ છɂ કɁ નૈિતક મૂčયોની ŉȬđટએ માણસ સૌથી મૂčયવાન છɂ. અન ે
મનđુય Ǒારા કčપના કરવી એટલે નવા મનđુયનુɉ અȬĒતāવમાɉ આવવુɉ. શુɉ ગભɇપાત ભિવđયના માનવ અȬĒતāવને મારી નાખતુɉ નથી? 
કɁટલાɉક  િવચારકો Ōારંિભક તબƬામાɉ ગભɇપાતન ેકારણ ેમાનવીની હāયાન ેĒવીકારતા નથી. તેઓ એવી દલીલ કર ેછɂ કɁ ગભાɇશયની 
કȱદરતી સમાȬĆત પછી ȫડિલવરી Ǒારા બાળકનો જąમ ન થાય āયાɉ સુધી ગભાɇશયમાɉ માનવનુɉ અȬĒતāવ Ēવીકારી શકાતુɉ નથી. આવી 
ȬĒથિતમાɉ ગભાɇવĒથાનુɉ Ēખલન કɁવી રીત ેઅનૈિતક હોઈ શકɁ?  હા, સગભાɇ ĒŇી માટɂ ગભાɇવĒથા Ēવીકારવી જȠરી છɂ અને ગભɇપાતનો 
યોôય અમલ જȠરી છɂ. પરતંુ, હવ ેબાળકના જąમ પહɂલા ગભɇનુɉ કોઈ નૈિતક મહāવ નથી તેવી માąયતાન ેતǋન અąયાયી ગણાવી છɂ. તે 
ʾણીતુɉ છɂ કɁ નવ મિહનાના સમયગાળાના ɋત પહɂલા પણ ઘણા માનવ બાળકો સɉપણૂɇ કȱદરતી ʽવન ʽવવા માટɂ સȦમ અને સȦમ 
જąમે છɂ. તેથી માનવ ગભɇન ેનિૈતક મહāવ ન આપવુɉ ત ેસɉપૂણɇપણ ેઅતાȫકɒક છɂ. અન ેપછી ગભɇપાતન ેનૈિતક માąયતા આપી શકાતી 
નથી. પરંતુ શુɉ િવભાવના સમયે ઉāપąન થયેલા ગભɇનુɉ ȫડિલવરી પહɂલા ગભɇ જટેલુɉ જ મહāવ હોય છɂ? અલબƫ િવભાવના પછી જ 
રચાયેલ ગભɇ ગભાɇશયની બહારના માનવીમાɉ િવકાસ કરી શકતો નથી. ˆ કɁ એક ગભɇ જે માŇ સાત મિહના માટɂ ગભાɇશયમાɉ છɂ તે 
પોĒટપાટɓમ િવકસાવી શકɁ છɂ.  

આમ અહી ંŌǓ એ ઊભો થાય છɂ કɁ સગભાɇવĒથાના કયા તબƬɁ જેના પછી ગભɇ નૈિતક ŉȬđટકોણથી સૌથી મčૂયવાન બન ે
છɂ. ભાિવ માનવીમાɉ Ƞપાɉતȫરત થાય છɂ. પીટર િસɉગર આ સɉદભɇમાɉ ચાર િવકčપોનો ઉčલખે કરે છɂ. ત ેિવકčપો છɂ. (અ) બાળકના જąમ 
પર. (બ) તેની ŌાȬĆત પછી ગભɇની ȬĒથિત. ગભɇ ĒવĒથ મનđુયમાɉ િવકસી શકɁ છɂ. આ Ȧમતાન ેગાયક ‘ભાયેિવિલિત ૧૪’ કહɂવામાɉ 
આવે છɂ.  (ક) ગભɇનો તબƬો જેમાɉ ગભɇ ગિતશીલ બન ેછɂ. ગભɇના આ પાસાɉને તનેી માતા અનુભવી શકɁ છɂ. કɁથોિલક માન ેછɂ કɁ આ 
Ɍદોલન āયારે શòય છɂ. ùયારે ભાવના ગભɇમાɉ Ōવેશે. ગાયક તનેે ‘Ȭòવકિનɉગ ૧૫’ કહɂ છɂ. અčłાસાઉąડ પરીȦણના આધાર ેએવુɉ 
માનવામાɉ આવે છɂ કɁ ગભɇ િવભાવનાથી લગભગ છ અઠવાȫડયા પછી જ ગિતશીલ બને છɂ. (ડ) ગભɇ સɉવદેનશીલતા લગભગ એક 
અઠવાȫડયા પછી જ શòય છɂ. પછી ગભɇમાɉ દુખાવો થવા લાગે છɂ. આનો અથɇ એ છɂ કɁ ગભɇ પછી સભાન બને છɂ.  

 ધાિમɇક માąયતાઓ અનસુાર ગભɇની ચેતના તેમાɉ આāમાના Ōવેશને કારણ ે શòય છɂ. ઉપર આપણે ઉčલખે કયɿ છɂ કɁ 
કɁથોિલક િĹĒતી ધમɇ અનુસાર આ Ōવેશ ગભɇને ખસેડɂ છɂ અન ેઆ Ōવેશ ગભɇધારણના લગભગ છ અઠવાȫડયા પછી જ થાય છɂ. પરંત ુ
િહąદુ ધમɇ અનસુાર આવી Ōવેશ િવભાવના સાથે એક સાથે થાય છɂ. ગભɇમાɉ Ōવશેનાર આāમા માતાિપતાની રચના નથી. તે સɉપણૂɇપણ ે
ĒવતɉŇ અને શાǖત છɂ. તે માતાિપતા પાસેથી વારસામાɉ મળɂલ નથી. વારસામાɉ માતાનુɉ ʿડȲɉ અને િપતાનુɉ શĸુ મળɂ છɂ. આāમા એ 
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જąમેલા બાળકના પાછલા ʽવનના આāમા સમાન છɂ. આ સɉદભɇમાɉ સુરેąŉનાથ દાસગુĆતા લખે છɂ. “ગભɇ માŇ િપતાના શĸુ અને 
માતાના શોિનતના સɉયોજનથી જ બનાવી શકાતો નથી.” આનો સરવાળો āયાર ેજ ગભɇ ઉāપąન કરી શકɁ છɂ ùયાર ેઆāમા તનેા સȤૂમ 
શરીર સાથે, જ ેહવા, અȬôન, જળ અને ʭĂવી અન ેમાનસના િમŖણથી બનેલો હોય છɂ (ઇȬąŉયો જે ŉȬđટ અને િચɉતનન ેસȦમ કર ેછɂ). 
તેના કમɇ અનસુાર (શĸુ )-શોિનત યોગ. આ સɉદભɇમાɉ હȲɉ માŇએટલુɉ જ કહɂવા માɉગીશ કɁ િવિવધ ધાિમɇક સɉŌદાયો માŇ આāમાના 
Ōવેશને કારણે ગભɇને નિૈતક મહāવ આપતા રǡા છɂ. પરંત ુ આ મહāવ તેન ે માŇ આ કારણે મĎયુɉ છɂ કɁ કદાચ તનેી પાસે માનવી 
બનવાની Ȧમતા છɂ જ ેફòત તેના માતાિપતા પાસેથી મળɂલા ʽનોમન ેકારણ ેજ શòય છɂ. અન ેપછી ગભɇના પહɂલાના તમામ તબƬાઓ 
મહāવપણૂɇ છɂ. કારણ કɁ કોઈ પણ તબƬો તેના પહɂલાના તબƬાનુɉ પȫરણામ છɂ. શુɉ ɋડ અને શĸુના ˆડાણ િવના ગિતશીલતા કɁ 
સɉવેદનશીલતા શòય છɂ? તથેી ગભɇને કોઈ મહāવ આપવા માટɂ ચોƬસ સમય િબɉદુની શોધ સɉપણૂɇપણે અથɇહીન છɂ. હા ˆ ગભɇપાત 
જȠરી બન ેતો ગભાɇવĒથાના Ōારંિભક તબƬામાɉ ત ેકરવુɉ વધુ સારુɉ છɂ. આ કારણ છɂ કɁ પછીના તબƬામાɉ ગભɇ સɉવેદનશીલ બન ેછɂ અન ે
અગવડતા અનુભવી શકɁ છɂ. પરંત ુકટોકટીમાɉ ગભɇના પહɂલાના તમામ તબƬા સમાન રીત ેનાશ પામે છɂ. અન ેપછી ઉપર જણાવેલ 
સમય િબɉદનુુɉ કોઈ મહāવ હોઈ શકɁ નહીં.  

અહીં એક ŌǓ ઊભો થઈ શકɁ છɂ કɁ શુɉ સગભાɇ ĒŇીઓને ùયારે પણ ઇ÷છɂ āયારે તેમની ગભાɇવĒથાને Ēખલન કરવાનો 
નૈિતક અિધકાર છɂ? આજની ઘણી આધિુનક મિહલાઓએ પોતાની શારીȫરક તɉદુરĒતી અન ેસુɉદરતા ʾળવવા માટɂ અથવા બાળકના 
ઉછɂર જવેા કામથી મુòત રહɂવા માટɂ અથવા પોતાની આʽિવકા માટɂ પૈસા કમાવવા માટɂ સમય પસાર કરવા માટɂ ગભɇપાત કરાવવો પડɂ 
છɂ. કબૂલ કર ેછɂ. પરંતુ જેમ આપણ ેઉપર ચચાɇ કરી છɂ. ત ેકčપના કરવી બાળકોને જąમ આપવો અને તેમન ેયોôય રીત ેઉછɂરવુɉ એ 
ĒŇીઓની નૈિતક ફરજ પણ છɂ. ઉપર જણાવેલા કોઈ પણ કારણોસર ગભɇપાતને નૈિતક ગણી શકાય નહીં. સારા ĒવાĒĂયને ʾળવવા. 
વĒતી ʴિǌને િનયɉિŇત કરવા માટɂ જȠરી અąય કોઈ કારણોસર ગભɇપાત કરાવવો નૈિતક ગણી શકાય. પરંત ુ ďયȬòતગત ĒવતɉŇતાના 
નામે ĒŇી ùયારે ઇ÷છɂ āયારે ગભɇપાત કરાવવાનો નૈિતક રીતે અિધકાર ધરાવતી નથી.  નૈિતક મજબૂરી ďયȬòતગત ĒવતɉŇતા સાથે પણ 
સɉકળાયેલી છɂ. 

અહીં એક ŌǓ પણ ઊભો થઈ શકɁ છɂ કɁ શુɉ બળાāકારન ેકારણ ેથતી ગભાɇવĒથાના સɉબɉધમાɉ આ જ સારવાર હોવી ˆઈએ 
કɁમ કɁ તેની સારવાર કોઈ પણ નૈિતક પǌિતથી જąમેલી ગભાɇવĒથાના સɉબɉધમાɉ થવી ˆઈએ. બીʾ શĈદોમાɉ કહીએ તો શુɉ બળાāકારથી 
પȫરણમેલી ગભાɇવĒથાનો નાશ કરવો એ નૈિતક રીતે જȠરી ફરજ નથી? ઘણા લોકો આવા ગભɇના િવનાશન ેનિૈતક રીતે માŇ એટલા 
માટɂ માન ે છɂ કɁ તેમના મત ે આવી ગભાɇવĒથા ગુના અન ે પાપનુɉ પȫરણામ છɂ. તેથી ùયારે આપણે મયાɇિદત Ōિĸયાથી પȫરણમેલી 
ગભાɇવĒથાના િવનાશન ેમાŇ ખાસ સɉ̂ ગોમાɉ નૈિતક ગણી શકીએ છીએ. āયારે આપણ ેબળાāકારને કારણ ેથતી ગભાɇવĒથાન ેતમામ 
સɉˆગોમાɉ નાશપાŇ ગણી શકીએ છીએ. ˆ કɁ આ માąયતા નૈિતક કારણોસર વાજબી નથી. આ સɉપૂણɇપણ ેદɉડ સɉિહતાના હɂતુ િવરǌુ 
ʾય છɂ. દɉડ કાયદાના મૂળભૂત ઉǋેશોમાɉનો એક એ છɂ કɁ ગુનેગારને સʾ થવી ˆઈએ. તેથી બળાāકારના ગુનગેારન ેસʾ થવી ˆઈએ 
અને બળાāકારના ગભɇમાɉ જąમેલા ગભɇન ેનહીં. ગભɇએ ન તો બળાāકાર કયɿ છɂ. ન તો તેણે બળાāકારીને બળાāકાર કરવા માટɂ કોઈ પણ 
રીત ેમદદ કરી છɂ. આ સɉદભɇમાɉ પીટર િસɉગરે તેમના પુĒતક ŌેȬòટકલ એિથòસમાɉ એક ખૂબ જ રસŌદ વાતાɇનો ઉčલખે કયɿ છɂ જ ેિવષય 
પર સારો Ōકાશ ફɟકɁ છɂ આ વાતાɇની કčપના ‘જȫુડથ ʾિવɇસ ટોમસન’ નામના લેખકɁ કરી છɂ. વાતાɇ આ Ōમાણે ચાલે છɂ-એક ĒŇીનુɉ 
અપહરણ થાય છɂ. લવેાની Ōિĸયામાɉ તે બેહોશ થઈ ʾય છɂ. āયારબાદ તેન ેહોȬĒપટલમાɉ પથારી પર સવૂા માટɂ બનાવવામાɉ આવે છɂ. 
એક દદીɑ પહɂલથેી જ તે પલɉગની બાજુના પલɉગ પર સારવાર લઈ રǡો છɂ. તે દદીɑને બહારના લોહીની જȠર હોય છɂ. ઉપરોòત બાજુની 
ĒŇીની શારીȫરક તપાસ દરિમયાન તે ʾણીતુɉ છɂ કɁ તે ĒŇીનુɉ રòત જૂથ તે પુરુષ દદીɑને જȠરી રòત જથૂ સમાન છɂ. તેથી ત ેĒŇીની રòત 
Ōણાલી નળી Ǒારા ત ેપુȠષ દદીɑની રòત ďયવĒથા સાથે ˆડાયેલી હોય છɂ. બાદમાɉ ùયારે મિહલા ભાનમાɉ આવે છɂ. āયારે તેણીને તેની 
સાથે બનેલી સમĺ ઘટના િવશે ʾણ કરવામાɉ આવે છɂ. શȠઆતમાɉ તે ખૂબ નાની Ōિતિĸયા આપ ે છɂ. પરતંુ પાછળથી ત ે કɁટલીક 
ધાકધમકી અને ધાકધમકીન ેકારણે શાɉત થઈ ʾય છɂ. અપહરણકારો Ǒારા તેણીને લગભગ નવ મિહના સુધી હોȬĒપટલમાɉ રહɂવાની ફરજ 
પડી હતી.  તે સમયગાળા માટɂ તનેી તɉદુરĒત ખાવાની આદતો ɋગે ખૂબ સારી ďયવĒથા કરવામાɉ આવે છɂ. નવ મિહના પછી ùયારે પુȠષ 
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દદીɑ સાˆ થાય છɂ. āયારે તેની અને અપહરણ કરાયેલી મિહલા દદીɑની વƸે ˆડાયેલી નળી કાપી નાખવામાɉ આવે છɂ. અને પછી મિહલા 
દદીɑને પણ હોȬĒપટલમાɉથી રʾ આપવામાɉ આવ ેછɂ. 

હવે અહીં એક ખૂબ જ મહāવનો ŌǓ ઊભો થાય છɂ કɁ ઉપર વણɇવેલ રòતદાનનુɉ નૈિતક મૂčયાɉકન તે અપȡત ĒŇી પર કɁવી 
રીત ેકરી શકાય? શુɉ તેનુɉ રòતદાન નૈિતક રીતે ąયાયી છɂ? પરતંુ અહી ંએ ઉčલખેનીય છɂ કɁ તે મિહલાએ Ēવ÷ેછાએ રòતદાન કયુɈ નથી. 
તેનુɉ અપહરણ કરવામાɉ આďયુɉ હતુɉ અને બળજબરીથી તેન ેહોȬĒપટલમાɉ લાવવામાɉ આďયો હતો અન ેતનેી બેભાન અવĒથામાɉ તેના Ǒારા 
રòતદાન કરવાની Ōિĸયા શȠ કરવામાɉ આવી હતી. ચોƬસપણ ેપȫરપòવ ďયȬòત Ǒારા તનેી બેભાન અવĒથામાɉ કȽઇક કરવુɉ નૈિતક રીતે 
ąયાયી ઠરાવી શકાય નહીં. પણ પછી આ રીતે મજબૂર થવુɉ એ એક વĒતુ છɂ. અન ેમજબૂરી થયા પછી પણ કોઈને મદદȠપ થવુɉ તે બીʽ 
વĒતુ છɂ. બɉન ેઘટનાઓનુɉ સમાન નૈિતક મૂčયાɉકન શòય નથી. ઉપરોòત Ōયોગ માટɂ સમાન Ōકારનુɉ નૈિતક મૂčયાɉકન શòય નથી. અહી ં
એ ઉčલખેનીય છɂ કɁ અસહાય લોકોને અમુક ĒવȠપે મદદ કરવી તે પોતે જ ખૂબ જ નૈિતક છɂ. એ પણ સાચુɉ છɂ કɁ ગુનેગારોને સʾ કરવી 
ખૂબ જ નૈિતક છɂ. આ વેપારનુɉ નૈિતક મૂčયાɉકન એકબીʾ પર આધાȫરત નથી. અપહરણ કરનારાન ેયોôય સʾ મળવી જ ˆઈએ. પરંત ુ
અપહરણકતાɇ Ǒારા રòતદાન કરીને જȠȫરયાતમɉદ દદીɑને આપવામાɉ આવતી મદદ ચોƬસપણે ખૂબ જ Ōશɉસનીય છɂ. મને લાગે છɂ કɁ 
ùયાર ેતેન ેહોȬĒપટલમાɉથી રʾ આપવામાɉ આવી અન ેˆયુɉ કɁ તનેી બાજુમાɉ દદીɑ સારી રીતે સાˆ થઈ ગયો છɂ. તો તણેે માŇ તેના 
રòતદાન માટɂ જ પĒતાવો કયɿ ન હોત પણ તેને પોતાની ɋદર ખૂબ જ ગવɇ થયો હોત.  કદાચ તણેે તે દદીɑની સɉપણૂɇ ĒવĒથતાની કામના 
પણ કરી હશે. 

જ ેĒŇી બળાāકાર Ǒારા ગભɇવતી થઈ છɂ તે નવ મિહના સધુી તેના લોહીથી તેના ગભɇને ખવડાવ ેછɂ અને વહન કરે છɂ. આમ 
કરવાથી તે માતાના આવĐયક ધમɇન ેપણૂɇ કરે છɂ. કોઈ પણ રીત ેઆવુɉ ન કરવુɉ એ બળાāકારીન ેમાફ કરવા સમાન છɂ. બળાāકારની Ōિĸયા 
માટɂ ગભɇન ેકોઈ પણ રીતે જવાબદાર ગણી શકાય નહીં. બળાāકારીને સʾ થવી જ ˆઇએ પરતં ુગભɇની પણ યોôય રીતે સɉભાળ રાખવી 
ˆઇએ. ગભɇપાત કરીને ગભɇને મારી નાખવો તે કોઈ પણ રીત ે ąયાયી ઠɂરવી શકાય નહીં. સગભાɇ ĒŇી Ǒારા ગભɇનુɉ પોષણ અન ે
ȫડિલવરી અને ȫડિલવરી પછી Ēતનપાન અને ઉછɂર માŇ નૈિતક ફરˆની કામગીરીમાɉ સમાવી શકાય છɂ. કોઈ પણ માતાની કɁટલીક 
માʩāવની ફરˆ હોય છɂ. તેમને િવભાવનાની Ōિĸયા સાથ ેˆડીને ąયાય ન કરવો ˆઈએ. 

આમ ˆઈ શકાય છɂ કɁ ˆ ગભɇપાત òયારેક નૈિતક હોય તો તે અનિૈતક પણ હોઈ શકɁ છɂ. બધા સમયનો કોઈ એક સામાąય 
િનયમ તેની તરફɁણમાɉ કɁ તેની િવરǌુમાɉ મૂકી શકાય નહીં. તેનો અમલ પȫરȬĒથિતની િવિશđટતાઓ પર સɉપણૂɇપણ ેઆધાર રાખે છɂ. આ 
સɉદભɇમાɉ કોઈ ધાિમɇક સૂચના તમામ સɉ̂ ગો માટɂ અથɇપણૂɇ ન હોઈ શકɁ. .ગભɇવતી ĒŇીનુɉ ĒવાĒĂય, અʾત બાળકનુɉ ĒવાĒĂય, સામાિજક 
જȠȫરયાતો, વગેરે, ગભɇપાતના સɉબɉધમાɉ Ąયાનમાɉ લેવાના પȫરબળો છɂ. અને ˆ ગભɇપાત જȠરી બન ેતો તે માŇ એક કȱશળ ડૉòટર 
Ǒારા કરવામાɉ આવે તે નૈિતક હોઈ શકɁ છɂ. 
૩. ŏૂણપરીȦણ અને ŏૂણ પર આધાȫરત વૈȧાિનક સɉશોધન. 

આજકાલ, ગભɇનુɉ િલɉગ પરીȦણ અન ેતનેા પર અનકે Ōકારના વȧૈાિનક સɉશોધન કરવામાɉ આવે છɂ. તેઓ િવિવધ Ōકારના 
હɂતુઓ ધરાવ ે છɂ. એક ઉǋેશ ગભɇના ʾિતને ઓળખવાનો છɂ. ઘણા સમાˆમાɉ, અનકે Ōકારની ɋધŖǌા અને કȱŌથાઓન ે કારણ,ે 
પŇુીનો જąમ એક Ŗાપ છɂ. તથેી, ˆ પરીȦણ Ǒારા ʾણવા મĎયુɉ કɁ ગભɇનુɉ િલɉગ ĒŇી છɂ, તો ગભɇ ગભાɇશયમાɉ જ નાશ પામ ેછɂ અન ે
Ēખલન થાય છɂ. ઘણા સમાજમાɉ દહɂજની અમયાɇિદત માɉગને કારણે દીકરીના લôન વધનુે વધુ મĐુકɁલ બની રǡા છɂ. પછી દીકરીનો જąમ 
અશુભ માનવામાɉ આવ ેછɂ કારણ કɁ દીકરીને દીકરા કરતાɉ નાનો દરùˆ આપવામાɉ આવે છɂ. પરંતુ પછી ગભɇ પરીȦણનો ઉǋેશ એ પણ 
હોઈ શકɁ કɁ ˆ ગભɇ કોઈ પણ Ōકારની અપɉગતા ધરાવ ેછɂ અથવા કોઈ પણ Ōકારની અસાĄય રોગથી પીડાય છɂ અથવા કોઈ અસાĄય 
રોગથી પીડાય તેવી સɉભાવના ધરાવે છɂ, તો તે ગભɇમાɉ જ નાશ પામશે. તે કરવામાɉ આવ ેપછી, તેના િવિવધ ɋગોના કȵિŇમ સજɇન માટɂ 
ગભɇ પર વȧૈાિનક Ōયોગો પણ કરી શકાય છɂ. એવુɉ કહɂવાય છɂ કɁ ùયારે ગભɇ પૂરતો િવકિસત થાય છɂ, āયારે તેના કɁટલાક ભાગો 
વૈȧાિનક Ōિĸયા Ǒારા બ ેકɁ તેથી વધુ બનાવી શકાય છɂ અને આ રીત ેબનેલા ɋગોનો ઉપયોગ જȠȫરયાત મɉદોની જȠȫરયાતોન ેપહɻચી 
વળવા માટɂ કરી શકાય છɂ. એવુɉ કહɂવાય છɂ કɁ ગભɇના 'ડીલટેɂડ' પેશીઓ સામાąય માનવીના િવકȵત પેશીઓ કરતાɉ પાȫકɒąસન રોગ અને 
ડાયાિબટીસ રોગની સારવારમાɉ વધ ુઉપયોગી સાિબત થાય છɂ. કɁટલીક વખત ગભɇને ગભાɇશયમાɉથી બહાર લાવીને કȵિŇમ ટɂĒટ ǀબુમાɉ 
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Ēથાિપત કરવામાɉ આવ ેછɂ, તનેા પર વȧૈાિનક Ōયોગો કરવામાɉ આવે છɂ અન ેપછી ત ેયોôય સમય ેગભાɇશયમાɉ Ēથાિપત થાય છɂ. આવા 
Ōયોગો ચોƬસપણે વȧૈાિનક ચમāકારો ગણી શકાય. 
        ગભɇ પર વૈȧાિનક પરીȦણ સારા હɂત ુમાટɂ તે અથવા ખરાબ હɂત ુમાટɂ કરી શકાય છɂ. ˆ ગભɇનુɉ સòેસ-ટɂȬĒટȾગ આ હɂતથુી 
કરવામાɉ આવે કɁ ત ેĒŇી હશે તો તેનો નાશ થશ,ે તો આ હɂત ુએકદમ અનૈિતક છɂ. પરંત ુˆ હɂત ુએ હોય કɁ ગભɇમાɉ અસાĄય રોગથી 
પીȫડત હોવાનુɉ યોôય પȫરવતɇન લાવવાનુɉ હોય અથવા તે એવી બીમારીથી સɉĸિમત થઈ શકɁ તેવી શòયતા હોય, તો પરીȦણન ે
ચોƬસપણ ેનૈિતક ગણી શકાય. 
પરંતુ ˆ ઉǋેશ નિૈતક હોય, તો પણ પરીȦણના અમલીકરણ માટɂ નીચેની શરતોનુɉ પાલન કરવુɉ નૈિતક રીતે જȠરી છɂ: 
૧) ĒŇી અને પરુુષની પરવાનગી જેની પાસેથી ગભɇ પરĒપર ĒવૈȬ÷છક ʾતીય સɉભોગ Ǒારા રચાય છɂ. 
૨ ) ગભɇ ધારણ કરતી સગભાɇ ĒŇીના ʽવન અને આરોôય પર કોઈ Ōિતકȳળ અસર ન પડવી. 
૩ ) આવા પરીȦણ Ǒારા માનવ સમુદાયને ŌāયȦ કɁ પરોȦ રીતે લાભ થાય. 
૪ ) આવા તમામ પરીȦણો માŇ અāયɉત કȱશળ ડોકટરો Ǒારા કરવામાɉ આવશે. 
૫ ) ˆ શòય હોય તો, આવા પરીȦણો ગભɇના Ōારંિભક તબƬામાɉ કરવા ˆઈએ. આ એટલા માટɂ છɂ કારણ કɁ પછીના તબƬામાɉ ગભɇ 
તેની સɉવેદનશીલતાને કારણ ેપીડા અનુભવી શકɁ છɂ અને કોઈને પણ િબનજȠરી પીડા પહɻચાડવાનુɉ નૈિતક હોઈ શકɁ નહીં. 
૪.શરણાથીɑઓ માટɂની સારવાર. 
          આજકાલ ઘણા દેશો શરણાથીɑ સમĒયાનો સામનો કરતા ˆવા મળɂ છɂ. બધા િદવસોથી થઈ રǡુɉ છɂ તેમ, રોગચાળો ફાટી 
નીકળવાના ભય અથવા કોઈ ભયાનક પȫરȬĒથિતન ેકારણે, ùયાર ેદુđકાળ હોય āયાર,ે એક રાđłના લોકો પડોશી રાđł અથવા અąય કોઈ 
રાđłમાɉ Ēથળાɉતર કર ેછɂ. કાયદાની નજરમાɉ, એક રાđł માŇ પોતાના નાગȫરકોની યોôય કાળʽ લેવા માટɂ બɉધાયેલો છɂ. હવે ŌǓ એ 
ઉભો થાય છɂ કɁ ˆ બહારથી આવેલા શરણાથીɑઓ કોઈ રાđłમાɉ Ōવેશ કરે છɂ, તો તેમની સɉભાળ માટɂ કોણ જવાબદાર રહɂશ?ે છɂવટɂ, 
તેઓ પણ માનવ છɂ. 
     અહીં તે ખબૂ જ Ēપđટ છɂ કɁ ˆ ઘુસણખોરોનો ખરાબ ઈરાદો હોય તો તેમને બહાર કાઠવા ˆઈએ અન ેˆ જȠર પડɂ તો 
તેમની સાથ ેયુǌ પણ કરવુɉ ˆઈએ. પરતંુ સામાąય રીત ેજ ેલોકો બહારથી આďયા હોય તઓે માŇ આŖય મેળવવા માɉગે છɂ. તેથી જ 
તેમને શરણાથીɑ કહɂવામાɉ આવે છɂ. હવે ŌǓ એ ઉભો થાય છɂ કɁ આવા શરણાથીɑઓ સાથે કɁવી રીતે વતɇવુɉ ˆઈએ. અમ ેતેને વારંવાર 
પુનરાવતɇન કરતા આďયા છીએ કɁ િવǖના તમામ લોકો મનુđય તરીકɁ સમાન છɂ. આ માનવીય સમાનતાના સɉદભɇમાɉ, ùયારે શરણાથીɑ 
રાđł શરણાથીɑઓન ેઆિથɇક, રહɂણાɉક અથવા અąય Ōકારની સહાય પરૂી પાડી શકɁ તવેી ȬĒથિતમાɉ નથી āયારે શરણાથીɑઓની સારવાર 
સમĒયાનુɉ ĒવȠપ લે છɂ. િનિǕતપણે આ શરણાથીɑ સમĒયાનો નૈિતક ઉકɁલ એકદમ જȠરી છɂ. ˆકɁ આ સમĒયા Ōાચીન સમયથી માનવ 
સમાજમાɉ છɂ, પરંતુ આધુિનક સમયમાɉ, ખાસ કરીને બીʾ િવǖયǌુના સમયથી, આ સમĒયા ખૂબ જ તીŕ બની છɂ. કહɂવાય છɂ કɁ 
અāયારે િવǖભરમાɉ શરણાથીɑઓની સɉóયા અનકે કરોડમાɉ છɂ. 1948 માɉ યુનાઇટɂડ નેશąસના માનવાિધકારના ઘોષણાપŇની કલમ 14 
એ પણ જણાવ ેછɂ કɁ "દરેક ďયȬòતન ેસતાવણીથી બચવા માટɂ અąય દેશોમાɉ આશરો લેવાનો અિધકાર છɂ." તે સાચુɉ છɂ કɁ રાđłીયતા િવરǌુ 
Ɍતરરાđłીયવાદનો િવવાદ હજુ સુધી સɉપૂણɇ પણે ઉકɁલાયો નથી. કદાચ િહતો િવદેશી રાđłને તનેા પોતાના રાđł કરતાɉ નિૈતક અĺતા 
આપી શકાતી નથી. આ Ōકારની દલીલ વધુ તકɒસɉગત લાગે છɂ ùયારે શરણાથીɑ રાđł આŖય લેનારા બહારના લોકોની કાળʽ લેવા માટɂ 
આિથɇક રીતે સǌર નથી. ચોƬસપણ ે કાનૂની ďયવĒથા રાùયનુɉ આવુɉ ન હોઈ શકɁ. તણેે તેના નાગȫરકોને અવગણવા ˆઈએ અન ે
િવદેશથી આવેલા શરણાથીɑઓની સɉભાળને Ōાધાąય આપવુɉ ˆઈએ. અāયાર સુધી, રાđłીયતા ઉપર છɂ. 

પરંતુ નૈિતકતા કાયદાનુɉ પાલન કરી શકતી નથી. કાયદો પોતે નૈિતકતાને અનસુરવો ˆઈએ. એક સɉĒકȵત કહɂવત મુજબ " 

आयाम Ǔनजं पारो वेǑटगनम लÍछुतèम उदारचǐरत ंवसधैुव ्कुटुàबकम ्   ", એટલે કɁ, 'તે પોતાનુɉ છɂ કɁ િવદેશી છɂ' 
- આવી ગણતરી નાની બુિǌવાળા લોકો કરે છɂ. ઉદાર પાŇ ધરાવતા લોકો માટɂ આખી ʭĂવી જ કȱટȲɉબ છɂ. પછી લગભગ તમામ 
સɉĒકȵિતઓમાɉ અને ભારતીય સɉĒકȵિતમાɉ અિતથી સāકારને ઘʸં મહāવ આપવામાɉ આďયુɉ છɂ. અમે ઉપર કǡુɉ છɂ કɁ ગુરુ િશđયના ɋત પછી 
'અિતિથદવેો ભવ' ઉપદેશ આપીને િશđયને િવદાય આપશ.ે અને પછી નૈિતકતાનો મૂળ મɉŇ એ છɂ કɁ ʽવનની પરાકાđઠાની ŌાȬĆત Ēવાથɇ 
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છોડીને અને માŇ સારા માĄયમથી શòય બને āયારે િવǖ આજે ‘વૈિǖક ગામ’ બની ગયુɉ છɂ. પȫરવહન, િĸયાŌિતિĸયા, વગેર,ે અન ે
વૈȧાિનક અને તકનીકી િવકાસન ેકારણે, તે હવે એટલુɉ સરળ બની ગયુɉ છɂ અને એટલુɉ સરળ બની રǡુɉ છɂ કɁ એવુɉ લાગ ેછɂ કɁ જૂની પડોશી 
નૈિતકતા સમĺ િવǖ માટɂ સɉબɉિધત બનશે. આવી ȬĒથિતમાɉ ˆ દેશભȬòત તનેી જૂની ગȫરમા અને મૂčય ગુમાવી રહી હોય તો નવાઈ 
નહીં. આપણે ભારતીયો હવે 'જય ભારત' સાથે 'જય જગત' ના નારા લગાવી રǡા છɂ. ચોƬસપણે કાયદાની રાđłવાદી નીિત 
નૈિતકતાની સાવɇિŇક નીિત પર તાȫકɒક રીતે Ōભુāવ ધરાવી શકતી નથી. શરણાથીɑઓને માનવ સમાનતાના િસǌાɉતના આધારે અિધકાર 
મળɂ છɂ કɁ તેમને આŖય તરીકɁ બનાવેલા દેશ Ǒારા યોôય રȦણ આપવુɉ ˆઈએ. 
          આવી રીતે, િવǖના કȱદરતી સɉસાધનો, જે કȱદરતી રીતે અȬĒતāવમાɉ છɂ, તે િવǖભરના તમામ મનđુયોની િમલકત છɂ તવેુɉ 
માનવુɉ યોôય લાગ ેછɂ. કȵિŇમ રીતે Ēથાિપત રાùયના લોકો Ǒારા ત ેિમલકતનો ઈʾરો થઈ શકતો નથી. બળ Ǒારા કબˆ લેવો નૈિતક 
રીતે માąય નથી. નૈિતક ŉȬđટકોણથી, તમામ સɉસાધનોની ąયાયી ફાળવણી જ સાચી હોઈ શકɁ છɂ. સɉભવત છɂ કɁ આ િવચારથી Ōભાિવત, 
આજ ેઘણા  લોકોએ રાđłીયતાને બદલે Ɍતરરાđłીયવાદને પસɉદ કરવાનુɉ શȠ કયુɈ છɂ. યુનાઇટɂડ નેશąસે 1950 માɉ યનુાઇટɂડ નેશąસ 
હાઇ કિમશન ફોર રેćયુʽસ નામની સɉĒથા પણ Ēથાપી છɂ. આ કિમશનનુɉ મુóય કાયɇ એ ˆવાનુɉ છɂ કɁ કોઈ પણ શરણાથીɑને ધમɇ, 
રાđłીયતા, વગેરનેા આધાર ેકોઈ પણ દશેમાɉ આŖય ન આપવામાɉ આવે. અŇે ઉčલખેનીય છɂ કɁ સɉયુòત રાđłના ઉપરોòત ઘોષણાપŇમાɉ 
સતાવણીથી બચવા માટɂ જ કહɂવામાɉ આďયુɉ છɂ. પરતંુ આŖયની જȠȫરયાત અąય કારણોસર પણ હોઈ શકɁ છɂ, જેમ કɁ દુđકાળ ટાળવા, 
રોગચાળો ટાળવા, પૂર ટાળવા વગેરે. આ કારણોને અવગણી શકાય નહીં. 
૫. ɋતગɇત નાણાકીય સહાય 
        જેમ શરણાથીɑઓને આŖય આપવાની નિૈતક જȠȫરયાત છɂ, તવેી જ રીતે ગરીબોન ેઆિથɇક સહાય પૂરી પાડવાની પણ નૈિતક 
જȠȫરયાત છɂ. આવી જȠȫરયાત નʽકના નʽકના કɁટલાક લોકો સધુી મયાɇિદત નથી, પરતંુ તે સમĺ િવǖના લોકો માટɂ પણ સɉબɉિધત 
છɂ. અહી ઉčલખેનીય છɂ કɁ આિથɇક ગરીબી અથવા ગરીબી ďયȬòતગત અન ેરાđłીય ગરીબી બɉને હોઈ શકɁ છɂ. ˆ āયાɉ રાđłીય ગરીબી 
હોય, તો તે સɉબɉિધત અથવા સɉપણૂɇ હોઈ શકɁ છɂ. Ōમાણમાɉ ગરીબ રાđł ત ેછɂ જ ેખૂબ જ Ŗીમɉત રાđł કરતા ઓછો ધનવાન હોય છɂ. તેમ 
છતાɉ ઓછȲɉ ધનવાન રાđł વધુ ધિનક રાđłની તરફɁણ કરી શકશે નહીં. પરતંુ સɉપણૂɇ ગરીબ રાđł તે છɂ જ ેŌમાણમાɉ ગરીબ રહɂ છɂ. તે સʰǌ 
રાđłને Ēપશɇ કયાɇ િવના ટકી શકતો નથી. આજ ેિવǖના લગભગ તમામ દેશો સɉયુòત રાùયો અમȫેરકા કરતા ઓછા Ŗીમɉત છɂ, પરતં ુ
આવા તમામ રાđłો આિથɇક સહાય માટɂ તૈયાર છɂ. યુનાઇટɂડ Ēટɂüસ બɉધાયેલ નથી. એ નɻધવુɉ અગāયનુɉ છɂ કɁ માŇ આવા ગરીબ રાđłોન ે
કાયɇરત રીતે ગરીબ રાđłો તરીકɁ ગણી શકાય જે Ōમાણમાɉ સʰǌ રાđłની આિથɇક માɉગ વગર ટકી શકતા નથી. િવǖ બɞકના Ōમુખ રહɂલા 
રોબટɓ પેકનમાએ 'સɉપણૂɇ ગરીબી' ની કčપના કરી હતી. આ ગરીબી એવી નાણાકીય ઉǋĐેય આવકની ગેરહાજરી છɂ, જેમાɉથી કોઈ ďયȬòત 
અથવા રાđł પોતાના ખોરાક, કપડાɉ અને આવાસ જેવી તેની ʽવન બચાવની જȠȫરયાતો પૂરી કરી શકતો નથી. તે કહɂ છɂ- "સɉપૂણɇ 
ગરીબી એટલે અȬĒતāવની ધાર પર રહɂવુɉ. ચોƬસ ગરીબ લોકો અāયɉત વɉિચત મનđુય છɂ જે ʽવવા માટɂ સɉઘષɇ કરે છɂ " વčડɓ વોચ 
ઇȬąĒટǀુટના 24  માɉ  આ મજુબ, િવǖની 23% વĒતી સɉપણૂɇ ગરીબીનો િશકાર છɂ. આનો અથɇ એ છɂ કɁ િવǖના માŇ 77% લોકો તેમની 
ʽવન બચાવની મૂળભૂત જȠȫરયાતો પરૂી કરી શકɁ છɂ. તે સાચુɉ છɂ કɁ તેમની વƸે એવા લોકો પણ છɂ જઓે એટલા સʰǌ છɂ કɁ તેઓ 
તેમની તમામ જȠȫરયાતો પૂરી કરીને પૈસા બચાવવા સȦમ છɂ. મેકનમારાએ આવા પૈસા બચાવનારાઓને સɉપણૂɇ ધિનક લોકો માąયા છɂ. 
તેમના મતે, પિǕમ યુરોપીયન દેશો, ઉƫર અમેȫરકાના દેશો, ʾપાન, ઓĒłɂિલયા, ąયુઝીલેąડ અન ેમĄય પૂવɇના ઘણા તેલ ઉāપાદક 
દેશોના લોકો સɉપણૂɇ ŉȬđટએ સʰǌ છɂ. શુɉ આ સɉપણૂɇ સʰǌ દેશો અથવા નાગȫરકોની નૈિતક ફરજ નથી કɁ તેઓ ગરીબ દેશો અથવા 
નાગȫરકોને સɉપણૂɇ શરતોમાɉ આિથɇક સહાય પૂરી પાડɂ. લગભગ તમામ સɉĒકȵિતઓમાɉ, દાન આપવાનુɉ ઘʸ ંમહāવ આપવામાɉ આďયુɉ છɂ. 
ભારતીય સɉĒકȵિતમાɉ, દધીચી અને રાʾ કણɇ તેમના દાનને કારણે ખૂબ જ ગૌરવશાળી બąયા છɂ. પરતંુ અહીં એ પણ ઉčલખેનીય છɂ કɁ 

એક તરફ દાન આĆયા પછી પણ દાન આપવુɉ ˆઈએ, બીʽ બાજ ુદજુɇનોન ેદાન ન આપવુɉ ˆઈએ. ગીતા કહɂ છɂ- “दातåयͧमǓत 

यदान ǑदáतेɮनुÜकारȣणे देश काल च तह: साि×वक èमतृ:ं”(17/20), એટલે કɁ, 'દાન જે િભȦા ʾĀયા પછી બદલો ન 
લ ેતેને આપવામાɉ આવે છɂ અને યોôય સમયે યોôય િવĒતારમાɉ અને યોôય વાસણને કહɂવાય છɂ. સાȬāવક દાન. આ મુજબ, ˆ કોઈ 
ગરીબ દેશન ેકોઈ નાણાકીય દાન આપવામાɉ આવ ેછɂ, તો ચોƬસપણે આવા દાનન ેનૈિતક ફરજની પȫરપણૂɇતા તરીકɁ ગણી શકાય. 
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         માŇ Ēવ-બચાવ ઉિચત છɂ. માણસનુɉ પોતાનુɉ રȦણ, તેનો પોતાનો િવકાસ અન ેપોતે અપĺેડ કરવુɉ એ નૈિતક આદશɇ છɂ. 
તેથી ˆ આપણે ફòત આપણી ʾતન ેસુરિȦત કરીએ અને આપણી ʾતને માŇ આપણી સɉપિƫથી િવકિસત કરીએ, તો તમેાɉ અનૈિતક શુɉ 
છɂ? પછી આપણે િવદેશીઓને મદદ કરીએ છીએ અને આપણા પોતાના દેશવાસીઓની અવગણના કરીએ છીએ, . તે તકɒસɉગત ન હોઈ 
શકɁ, અને તકɒસɉગત નથી તે હોઈ શકɁ નહીં. આ Ēવ-બચાવની દલીલનો તકɒ āયાɉ સુધી જ ચાલે છɂ ùયાɉ સધુી તે માને છɂ કɁ અનુમાિનત 
દાતા દેશ તનેા ąયાયી ખચɇને પહɻચી વĎયા પછી કȽઈ બાકી નથી. પરતંુ આપણ ેઉપર ˆયુɉ છɂ કɁ િવǖમાɉ એવા ઘણા રાđłો છɂ જે ĒવȠપ ે
સʰǌ છɂ. આવા દેશો એવી દલીલ કરી શકતા નથી કɁ 'આāમરȦણ એ જ અિધકાર છɂ'. ગરીબ રાđłોને તેમની પાસે રહɂલા વધારાના 
નાણાɉથી બચાવવુɉ એ સɉપણૂɇ નૈિતક ફરજ છɂ. જ ેરાđł પાસે વધારાના પસૈા નથી તેની પાસેથી આāમ-બિલદાનની અપȦેા રાખવી કદાચ 
ďયાજબી નથી. અન ેફરીથી, આāમ-બિલદાન ફòત ďયȬòતગત Ēતર ેયોôય હોઈ શકɁ છɂ, રાđłીય અથવા સામૂિહક Ēતરે નહીં. આમ ત ે
ˆઈ શકાય છɂ કɁ આ Ēવ-બચાવ દલીલ તમામ પȫરȬĒથિતઓ માટɂ અસરકારક ન હોઈ શકɁ. તે ખાસ િવશષે સɉˆગોમાɉ જ અસરકારક 
બની શકɁ છɂ. 
            િમલકત પર આāમ-અિધકાર છɂ. દખેીતી રીતે કોઈ ďયȬòતની િમલકત તે ďયȬòતની િમલકત āયાર ેજ છɂ ùયાર ેતનેી પાસ ેતે 
િમલકતનો અિધકાર હોય અને તે તેની ઈ÷છા મુજબ તેનો ઉપયોગ કરી શકɁ. આવી ȬĒથિતમાɉ, ˆ તે ďયȬòત તે િમલકત ફòત પોતાના 
માટɂ જ ભોગવ ેઅને તે અąય કોઈ ďયȬòતને દાનમાɉ ન આપ,ે તો તેના પર કોઈ પણ Ōકારનો વાɉધો કɁવી રીત ેભો થઈ શકɁ? તવેી જ રીતે, 
ˆ કોઈ રાđł તનેી સɉપિƫ િવદશેી રાđłને દાનમાɉ ન આપે તો તેમાɉ શુɉ નકુસાન છɂ? પરતં ુઅહી ંએક સરળ જવાબ આપી શકાય છɂ કɁ 
િમલકત ધારકન ેતેની િમલકત પર સɉપણૂɇ અિધકાર છɂ, તથેી ત ેફòત તેની િમલકત દાનમાɉ આપી શકɁ છɂ. નિહȾતર, તનેા Ǒારા કોઈપણ 
દાન આપવાનો મુǋો ભો થઈ શકતો નથી. િવદેશી નાણાનુɉ દાન કરવુɉ એ Ēવ-િવરોધાભાસી óયાલ છɂ. પરંતુ અહીં ત ે કાનનૂી 
જવાબદારીની બાબત નથી. ˆ કોઈ િમલકત ધારક પોતાની સɉપિƫનુɉ દાન ન કરે તો તે કાયદાની નજરમાɉ સɉપણૂɇપણે દોિષત નથી. 
ąયાયતɉŇ તેને આ માટɂ સʾ આપી શકɁ નહીં. પરતંુ આ હોવા છતાɉ, વધારાની સɉપિƫના માિલકોની નૈિતક જવાબદારી છɂ કɁ તઓે તેમની 
વધારાની સɉપિƫ ગરીબ લોકો અથવા ગરીબ દેશોમાɉ વહɠચે. અમ ેપહɂલથેી જ િવચાયુɈ છɂ કɁ કાનૂની જવાબદારી નૈિતક જવાબદારીથી 
અલગ છɂ. ùયાɉ તમે કાયદેસર રીતે બɉધાયેલા નથી, āયાɉ તમે નૈિતક રીતે બɉધાયેલા હોઈ શકો છો. અમે િવગતવાર ચચાɇ પણ કરી છɂ કɁ 
સમĺ માનવી િવǖમાɉ ઉપલĈધ તમામ સɉસાધનો પર ઉપભોòતા માિલકી ધરાવ ેછɂ, કારણ કɁ ઉપભોòતા અન ેઉપભોùય સɉસાધનો એ 
બધા કȱદરતની ભેટ છɂ. રાđłીય સીમાઓ આખરે કȵિŇમ છɂ. તથેી, તેઓ લોકોની સરુȦાના સɉબɉધમાɉ અડચણȠપ બની શકતા નથી. 
          નૈિતક જવાબદારીમાɉ વધુ કɁ ઓછો મહāવનો તફાવત હોઈ શકɁ છɂ. તે નૈિતક જવાબદારીઓમાɉથી, એક અąય કરતાɉ વધ ુ
જȠરી હોઈ શકɁ છɂ. તે પȫરȬĒથિતમાɉ જે પણ જવાબદારી વધુ તાકીદની છɂ, માŇ તે જ િનભાવવી ˆઈએ. સીજર આ સɉદભɨ એક સુɉદર 
ઉદાહરણ આપે છɂ. તે ઉદાહરણ મુજબ, આપણે આપણી રીતે કčપના કરી શકીએ છીએ કɁ રામ એક િશȦક છɂ. તે પોતાની શાળામાɉ 
ભણાવવા જઈ રǡો છɂ. રĒતામાɉ તે એક છોકરાને નʽકના તળાવમાɉ ડȴબતો જએુ છɂ. પરંતુ રામ પહɂલથેી જ તેમના િનયòુત િશȦણ 
સɻપણીના Ōદશɇન માટɂ શાળાએ જઈ રǡા છɂ. અન ેતેની પાસે પૂરતો સમય નથી કɁ ત ે ડȴબતા છોકરાન ેશાળાએ જતા પહɂલા ડȴબતા 
બચાવવા કɁટલાક ઉપાયો કરી શકɁ. હવ ેઅહીં ŌǓ એ ભો થાય છɂ કɁ આ ȬĒથિતમાɉ રામે શુɉ કરવુɉ ˆઈએ? તે સાચુɉ છɂ કɁ ˆ રામ શાળામાɉ 
ન ʾય તો િવǐાથીɑઓને થોડȲɉ નકુશાન ભોગવવુɉ પડɂ છɂ. પરંતુ ˆ ત ેશાળાએ ʾય તો ત ેખૂબ જ શòય છɂ કɁ માનવ ʽવન ખોવાઈ જશ.ે 
ગાયક આવી મુĐકɁલ પȫરȬĒથિતના સɉદભɇમાɉ "તુલનાāમક નૈિતક મહāવ" ની વાત કરે છɂ. હાલના ઉદાહરણમાɉ, તેમના મતે, ડȴબતા 
બાળકનુɉ ʽવન બચાવવાને Ōાથિમકતા આપવી ˆઈએ, કારણ કɁ ત ેનૈિતક ŉȬđટકોણથી વધુ મહāવનુɉ છɂ. જુઓ. આ ઉદાહરણથી તે વધ ુ
Ēપđટ છɂ. તે તારણ આપે છɂ કɁ નૈિતક જવાબદારીઓ કાનૂની જવાબદારીઓ કરતાɉ વધી ʾય છɂ. આમ, Ŗીમɉત રાđłને ગરીબ દેશોને તેના 
'અિધક' નાણાɉનુɉ દાન કરવાથી નૈિતક આધાર પર મુòત કરી શકાતુɉ નથી. 

કારણ કɁ શòય છɂ કɁ ગરીબ રાđłો બાǡ ભɉડોળનો દુરુપયોગ કરે, તઓે આ સહાય માટɂ પાŇ ન પણ હોય. ગરીબ રાđłોની બ ે
Ŗેણીઓ હોઈ શકɁ છɂ, એક Ŗણેી તે ગરીબ રાđłોની છɂ જે આિથɇક દાનનો ઉપયોગ એવી રીતે કરે છɂ કɁ તેઓ ધીમે ધીમે આāમિનભɇર બન ે
છɂ, ધીમે ધીમે તેમની આિથɇક ગરીબી ઘટાડɂ છɂ. અને બીʽ કɁટɂગરી તે ગરીબ રાđłોની છɂ, જઓે કોઈ પણ આિથɇક દાન માŇ મનોરંજન 
માટɂ ખચɇ કરીન,ે તેમની િનભɇરતાન ેવધ ુને વધુ વધારીને રાખે છɂ અને આમ તેમની આિથɇક ȬĒથિત વધુ ખરાબ કરે છɂ. Ōથમ Ŗણેીના 
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ગરીબ દેશોને આિથɇક સહાય આપવી ચોƬસપણ ે નિૈતક રીત ે વાજબી ગણી શકાય; અને બીʾ વગɇના ગરીબ દેશોન ેઆવી સહાય 
આપવી અąયાયી ગણી શકાય. કોઈ પણ રીતે ďયȬòત અથવા રાđłને ખરાબથી ખરાબમાɉ લઈ જવુɉ ત ેąયાયી ઠરાવી શકાય નહીં. એવુɉ 
કહɂવામાɉ આવ ેછɂ કɁ ઘણી વખત આ અąય Ōકારના ગરીબ રાđłો બહારથી આિથɇક સહાય મેળďયા બાદ આનɉદમય ʽવન ʽવવામાɉ 
સામેલ થાય છɂ અન ેવĒતીને વધુ ન ેવધુ વધારીને તેમની જȠȫરયાતોને પણ વધાર ેછɂ. શુɉ આવા રાđłોને આિથɇક સહાય આપવી નૈિતક 
હોઈ શકɁ? ˆ એક તરફ ગરીબ રાđłને મદદ કરવી એ સʰǌ રાđłની નૈિતક ફરજ છɂ, તો બીʽ બાજુ તે રાđłની નૈિતક ફરજ પણ છɂ જણે ે
તે છɂ તેની યાŇામાɉ નɻધપાŇ Ōગિત કરી છɂ. સાɉĒકȵિતક િવકાસ. એવુɉ બને છɂ કɁ તે આવા Ōવાસમાɉ Ōમાણમાɉ ઓછા િવકિસત અથવા 
અિવકિસત દેશોન ેપણ િશિȦત કર ેછɂ. એવુɉ હોવુɉ ˆઈએ કɁ યુનાઈટɂડ નેશąસ ેતનેા શȦૈિણક, વૈȧાિનક અન ેસાɉĒકȵિતક સɉગઠન Ǒારા 
િવǖĒતરીય Ēતર ેઆવા ઓછા િવકિસત અથવા અિવકિસત દેશોના સવાɈગી િવકાસ અન ેનૈિતક ઉāથાન માટɂ ˆરશોરથી Ōયāનો કરવા 
ˆઈએ. ગરીબ દેશોને આિથɇક અનુદાન પૂરુɉ પાડવુɉ પૂરતુɉ નથી, તેમને સȦમ બનાવવા પણ જȠરી છɂ જથેી તેઓ આિથɇક મદદમાɉથી યોôય 
લાભ મેળવી શકɁ. તથેી, કɁટલાક રાđłો નાણાકીય દાનનો દુરપુયોગ કરે છɂ એમ માની લીધા પછી પણ તેમને આ દાનથી વɉિચત રાખવુɉ 
યોôય નથી. નાણાકીય દાન સાથ ેસાથે િશȦાદાન પણ હોવુɉ ˆઈએ. અન ેપછી દુરુપયોગની શòયતા ચોƬસપણે ઓછી થશે. પસૈાનુɉ 
દાન કરવુɉ અવારનવાર અશòય છɂ. ગાયકો ઘણી વખત પસૈાનુɉ દાન કરવાનુɉ અŌાĆય ગણે છɂ. તેમના મતે, લોકોનો પસૈા Ōāયેનો લગાવ 
એટલો મજબૂત છɂ કɁ તેઓ ઘણી વખત તે ˆડાણથી દૂર નથી થઈ શકતા. તેથી, મોટા પાયે દાનની શòયતા નગĀય છɂ.        પરંત ુ
શરણાથીɑઓની સમĒયાના સમાધાનના સɉદભɇમાɉ, ઘણા ŌǓો ચોƬસપણે ઊભા થાય છɂ. શુɉ શરણાથીɑને રાđłની જȠȫરયાત હોવા છતાɉ 
શરણાથીɑઓને આŖય અને યોôય કાળʽ આપવા માટɂ બɉધાયેલ છɂ? શુɉ શરણાથીɑઓને થોડા સમય માટɂ અથવા બધા સમય માટɂ આŖય 
આપવો ˆઈએ, વગેરે. ગાયકɁ આ ŌǓોના જવાબ તરીકɁ Ňણ િવકčપો આĆયા છɂ 
 (ક) શરણાથીɑઓએ ĒવૈȬ÷છક રીત ેથોડા સમય પછી તેમના દેશમાɉ પાછા ફરવુɉ ˆઈએ. 
(ખ) તેઓ જે દેશમાɉ આŖય લેતા હતા તે દેશમાɉ રહɂવુɉ ˆઈએ, અન ે
 (ગ) તેમન ેકાયમી Ēથાપન કરવુɉ ˆઈએ કોઈ Ňીˆ દેશ.  
       પȫરȬĒથિતની િવિશđટતાન ે Ąયાનમાɉ રાખીન ે આમાɉથી કોઈપણ િવકčપ પસɉદ કરી શકાય છɂ. સૌથી યોôય રીત,ે 
શરણાથીɑઓએ તેમના પોતાના દેશમાɉ પાછા ફરવુɉ ˆઈએ. પરંતુ કɁટલીકવાર િવિવધ કારણોસર આવુɉ કરવુɉ ન તો શòય છɂ અને ન તો 
યોôય છɂ. òયારકે શરણાથીɑઓ તેમના āયʽ દવેાયેલા દેશ જટેલા ˆખમી હોય છɂ. ˆ તઓે તેમના ભૂતપૂવɇ દેશમાɉ લઘમુતી છɂ અન ે
āયાɉના લોકો તેમની પાસે એક અથવા બીʾ કારણથી નફરતથી ˆઈ રǡા છɂ, તથેી તેઓએ ફરી પાછા ન આવવુɉ ˆઈએ. પરંતુ પછી 
શરણાથીɑ રાđłન ે પોતાનુɉ વતેન મળી શકɁ છɂ. તેની પાસ ે પૂરતી જôયા અથવા પૂરતા સɉસાધનો ઉપલĈધ નથી. ત ે તનેા પોતાના 
વતનીઓની યોôય કાળʽ લેવામાɉ પૂરતા Ōમાણમાɉ અસમથɇ હોઈ શકɁ છɂ. તેથી, આવી ȬĒથિતમાɉ, તે યોôય હોઈ શકɁ છɂ કɁ શરણાથીɑન ે
Ňીʾ દેશમાɉ Ēથાનાɉતȫરત કરવામાɉ આવ ેજે સાધનસɉપąન છɂ. પીટર િસɉગર ઓĒłɂિલયાને આવા એડજĒટમેąટ માટɂ ખૂબ ȫફટ માને છɂ. 
આ ખɉડમાɉ ઘણી જôયા ખાલી છɂ, અąય દેશોની સરખામણીમાɉ અહીંની વĒતીનુɉ Ōમાણ ઘʸ ંઓછȲɉ છɂ  ઓછી વĒતીન ેકારણ,ે આ ખɉડન ે
પણ તનેા યોôય િવકાસ માટɂ વધુન ેવધુ માનવબળની જȠર છɂ. પરંતુ ગમ ેતેટલી મુĐકɁલીઓ આવે, શરણાથીɑ સમĒયા માનવ સમĒયા છɂ. 
અને તેના કારણે તે કોઈ એક દેશની સમĒયા નથી, પરતંુ સમĺ િવǖની સમĒયા છɂ. અને ùયારે કોઈ સમĒયા સમĺ માનવતાની 
સમĒયા હોય āયાર ેત ેનૈિતક સમĒયા બની ʾય છɂ. અને, જેમ આપણે ʾણીએ છીએ, નૈિતક સમĒયાનુɉ સમાધાન આિથɇક લાભ કɁ 
નુકસાનની શોધમાɉ નથી. આ માટɂ આખરે āયાગ અને બિલદાનને મહāવ આપવામાɉ આવે છɂ. એવુɉ ન માની શકાય કɁ માનવતાનો એક 
ભાગ સુખી ʽવન ʽવે અન ે બીˆ ભાગ દુ:ખથી પીડાય. ˆ માનવ એકતાનો િસǌાɉત એકદમ સાચો છɂ, તો આપણે માનવતાન ે
ટȲકડાઓમાɉ િવભાʽત કરી શકતા નથી અને તેમની સાથે ગેરવાજબી વતɇન કરી શકતા નથી. અને પછી કોઈ પણ માનવ સમાજ, ˆ ત ે
ખરા અથɇમાɉ માનવ સમાજ છɂ, તો અąય કોઈ માનવ સમાજન ેનાખુશ । ˆઈન ેસુખી ʽવન ʽવી શકતો નથી. ˆ બધા લોકો મનđુય 
હોય અન ેઆમ એક હોય, તો શાɉિત āયારે જ Ēથાિપત થઈ શકɁ છɂ ùયારે બધા ખુશ હોય. બધાને એકસાથ ેબાɉધવાથી, ભેદભાવપણૂɇ 

કડવાશ આપોઆપ નાશ પામ ેછɂ. યજવુɨદ (407) મજુબ "यिèमन सवा[ͨण भूताǓन आ×àवाबदु ͪवजानत: એટલે કɁ, જેઓ 
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આāમા તરીકɁ તમામ બાબતો ʾણે છɂ અને આમ એકતા જુએ છɂ તેમના માટɂ કોઈ પણ શોક કɁવી રીતે શòય બને છɂ. આવી રીતે એ 
ˆવામાɉ આવ ેછɂ કɁ શરણાથીɑ-સમĒયાનો ટકાઉ સમાધાન નૈિતકતાના આધાર ઉપર જ શòય છɂ. 
          આમ આિથɇક  ધોરણની અનુભૂિત એવરેĒટ િશખર પર કȳદવાનુɉ સમાન નથી. Ōાચીન કાળથી લોકો પૂરતા Ōમાણમાɉ દાન 
આપતા આďયા છɂ અને આજે પણ કરી રǡા છɂ. અપȫરĺહનો િસǌાɉત માŇ કčપના જ નથી, તનેો ďયાપકપણે લોકો Ǒારા અમલ પણ 
કરવામાɉ આďયો છɂ. હા, તે સાચુɉ છɂ કɁ નિૈતક Ōયાસ સરળ નથી. તેને ખɉત અને ŌેȬòટસની જȠર છɂ, તે એટલા માટɂ છɂ કɁ ďયȬòતએ 'છɂ' 
થી ઉપર ઉઠીને 'ˆઈએ' સધુી જવુɉ પડɂ છɂ.અને પછી કોઈ સવɇďયાપક માનવ આદશɇ સɉપણૂɇ રીતે સાકાર થવા માટɂ સȦમ પણ ન હોઈ શકɁ. 
પરંતુ તે પછી પણ આદશɇ એ જ રહɂ છɂ અને લોકોએ તેની તરફ આગળ વધવુɉ ˆઈએ. સɉપૂણɇ રીતે સાકાર ન થવુɉ એ આદશɇની ખામી 
નથી; તે તનેુɉ આભૂષણ છɂ. તે નૈિતકતા માટɂ અવરોધક નથી, પરતંુ તેના માટɂ ખૂબ શȬòતશાળી ઉāŌેરક છɂ. 
 
ઉપસɉહાર  

આમ માનવʽવનના નિૈતકતા ȦેŇમાɉ ઘણી બધી િવકટ સમĒયાઓ ઉǋભવી રહી છɂ માનવી જયારે પોતાની નિૈતકતા 
ગુમાવી દે છɂ āયારે આ પȫરȬĒથિતનો સામનો કરવો ગɉભીર બની ʾય છɂ તેથી નિૈતક ʽવનના ઉપરોòત ȦેŇોન ેŌāયȦ અને પરોȦ બɉન ે
રીતે િવચારીને પોતાની ફરજમાɉ આવતાɉ મહામčૂયો સમʽન ેપોતાની નિૈતકતા ચારે િદશા માɉ ફɁલાવ ેતો એક નવયુગ સજɇનનુɉ િનમાɇણ 
થઈ શકɁ છɂ અન ેઆપણી ભાવી પઠેી પોતાની સɉĒકȵિત, ધમɇ, રાđłીયતા, ďયવસાય વગેરે  Ōāય ેનિૈતકતા અપનાવવામાɉ પીછɂ હઠ નિહ 
થાય.  
 
 
 
 
 

ડૉ. રાજેǖરી એમ. પટɂલ 
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ફહમીદા એફ. શેખ 
ગુજરાત આüસɇ ɋડ સાયąસ કોલેજ, અમદાવાદ 

 
 
 

 


